Prilog 2.: OZNAKE SMJERNICA

Oznaka
smjernice

Smjernica

VOO01a

Namirnica za enteralnu primjenu namijenjena je za lijecenje bolesnika s
pothranjenoscu kod kojih je zbog bolesti doslo do nenamjernog gubitka tjelesne
tezine veceg od 5% u mjesec dana ili veceg od 10% u tri mjeseca ili koji zbog
bolesti normalnim putem ne mogu zadovoljiti energetske i nutritivne potrebe, a
kojima je potrebna hiperkalorijska (1,25 kcal/ml) enteralna prehrana s viaknima.
Za propisivanje na recept Zavoda preporuku za primjenu namirnice za enteralnu
primjenu mora dati specijalist iz ugovorne bolnicke zdravstvene ustanove, a koji
je obvezan, uz status bolesnika i navodenje tjelesne tezine bolesnika, u nalazu
jasno utvrditi medicinske razloge zbog kojih postoji potreba za ovom vrstom
enteralne nutritivhe potpore. Potrebu za nastavkom primjene enteralne nutritivne
potpore utvrduje izabrani doktor medicine koji je obvezan svaka 3 mjeseca
procijeniti uCinak i potrebu za nastavkom njene primjene te navedeno upisati u
osobni zdravstveni karton bolesnika.

VOO01b

Namirnica za enteralnu primjenu namijenjena je za lijecenje bolesnika s
pothranjenoséu kod kojih je zbog bolesti doslo do nenamjernog gubitka tjelesne
tezine veceg od 5% u mjesec dana ili veceg od 10% u tri mjeseca ili koji zbog
bolesti normalnim putem ne mogu zadovoljiti energetske i nutritivne potrebe, a
kojima je potrebna izokalorijska enteralna prehrana bez viakana. Za propisivanje
na recept Zavoda preporuku za primjenu namirnice za enteralnu primjenu mora
dati specijalist iz ugovorne bolnicke zdravstvene ustanove, a koji je obvezan, uz
status bolesnika i navodenje tjelesne tezine bolesnika, u nalazu jasno utvrditi
medicinske razloge zbog kojih postoji potreba za ovom vrstom enteralne
nutritivne potpore. Potrebu za nastavkom primjene enteralne nutritivne potpore
utvrduje izabrani doktor medicine koji je obvezan svaka 3 mjeseca procijeniti
ucinak i potrebu za nastavkom njene primjene te navedeno upisati u osobni
zdravstveni karton bolesnika. Iskljucivo za primjenu putem enteralne sonde.

VO02b

Namirnica za enteralnu primjenu namijenjena je za lijecenje bolesnika s
pothranjenoscu kod kojih je zbog bolesti dosio do nenamjernog gubitka tjelesne
tezine veceg od 5% u mjesec dana ili ve¢eg od 10% u tri mjeseca ili koji zbog
bolesti normalnim putem ne mogu zadovoljiti energetske i nutritivne potrebe, a
kojima je potrebna izokalorijska enteraina prehrana s viaknima. Za propisivanje
na recept Zavoda preporuku za primjenu namirnice za enteralnu primjenu mora
dati specijalist iz ugovorne bolnicke zdravstvene ustanove, a koji je obvezan, uz
status bolesnika | navodenje tjelesne teZine bolesnika, u nalazu jasno utvrditi
medicinske razloge zbog kojih postoji potreba za ovom vrstom enteralne
nutritivne potpore. Potrebu za nastavkom primjene enteralne nutritivhe potpore
utvrduje izabrani doktor medicine koji je obvezan svaka 3 mjeseca procijeniti
ucinak i potrebu za nastavkom njene primjene te navedeno upisati u osobni
zdravstveni karton bolesnika. Iskljucivo za primjenu putem enteralne sonde.




VOO03a

Namirnica za enteralnu primjenu namijenjena je za lijecenje bolesnika s
pothranjeno$éu kod kojih je zbog bolesti doslo do nenamjernog gubitka tjelesne
tezine veéeg od 5% u mjesec dana ili ve¢eg od 10% u tri mjeseca ili koji zbog
bolesti normalnim putem ne mogu zadovoljiti energetske i nutritivne potrebe, a
kojima je potrebna hiperkalorijska (1,5 kcal/ml) enteralna prehrana bez viakana.
Za propisivanje na recept Zavoda preporuku za primjenu namirnice za enteralnu
primjenu mora dati specijalist iz ugovorne bolnicke zdravstvene ustanove, a koji
je obvezan, uz status bolesnika i navodenje tjielesne tezine bolesnika, u nalazu
jasno utvrditi medicinske razloge zbog kojih postoji potreba za ovom vrstom
enteralne nutritivne potpore. Potrebu za nastavkom primjene enteralne nutritivne
potpore utvrduje izabrani doktor medicine koji je obvezan svaka 3 mjeseca
procijeniti uéinak i potrebu za nastavkom njene primjene te navedeno upisati u
osobni zdravstveni karton bolesnika.

VOO3b

Namirnica za enteralnu primjenu namijenjena je za lije¢enje bolesnika s
pothranjeno$éu kod kojih je zbog bolesti doslo do nenamjernog gubitka tjelesne
tezine veéeg od 5% u mjesec dana ili veceg od 10% u tri mjeseca ili koji zbog
bolesti normalnim putem ne mogu zadovoljiti energetske i nutritivhe potrebe, a
kojima je potrebna hiperkalorijska (1,5 kcal/ml) enteralna prehrana bez viakana.
Za propisivanje na recept Zavoda preporuku za primjenu namirnice za enteralnu
primjenu mora dati specijalist iz ugovorne bolnicke zdravstvene ustanove, a koji
je obvezan, uz status bolesnika i navodenje tjelesne tezine bolesnika, u nalazu
jasno utvrditi medicinske razloge zbog kojih postoji potreba za ovom vrstom
enteralne nutritivne potpore. Potrebu za nastavkom primjene enteralne nutritivne
potpore utvrduje izabrani doktor medicine koji je obvezan svaka 3 mjeseca
procijeniti uginak i potrebu za nastavkom njene primjene te navedeno upisati u
osobni zdravstveni karton bolesnika. Iskljucivo za primjenu putem enteraine
sonde.

VO04a

Namirnica za enteralnu primjenu namijenjena je za lijecenje bolesnika s
pothranjeno$cu kod kojih je zbog bolesti doSlo do nenamjernog gubitka tjelesne
teZine veceg od 5% u mjesec dana ili veceg od 10% u tri mjeseca ili koji zbog
bolesti normalnim putem ne mogu zadovoljiti energetske i nutritivne potrebe, a
kojima je potrebna hiperkalorijska (1,5 kcal/ml) enteralna prehrana s viaknima.
Za propisivanje na recept Zavoda preporuku za primjenu namirnice za enterainu
primjenu mora dati specijalist iz ugovorne bolni¢ke zdravstvene ustanove, a koji
je obvezan, uz status bolesnika i navodenje tjelesne tezine bolesnika, u nalazu
jasno utvrditi medicinske razloge zbog kojih postoji potreba za ovom vrstom
enteralne nutritivne potpore. Potrebu za nastavkom primjene enteraine nutritivne
potpore utvrduje izabrani doktor medicine koji je obvezan svaka 3 mjeseca
procijeniti ucinak i potrebu za nastavkom njene primjene te navedeno upisati u
osobni zdravstveni karton bolesnika.

VOO04b

Namirnica za enteralnu primjenu namijenjena je za lijecenje bolesnika s
pothranjenoséu kod kojih je zbog bolesti doslo do nenamjernog gubitka tjelesne
tezine veceg od 5% u mjesec dana ili veéeg od 10% u tri mjeseca ili koji zbog
bolesti normalnim putem ne mogu zadovoljiti energetske i nutritivne potrebe, a
kojima je potrebna hiperkalorijska (1,5 kcal/ml) enteralna prehrana s viaknima.
Za propisivanje na recept Zavoda preporuku za primjenu namirnice za enteralnu
primjenu mora dati specijalist iz ugovorne bolnicke zdravstvene ustanove, a koji
je obvezan, uz status bolesnika i navodenje tjelesne tezine bolesnika, u nalazu
jasno utvrditi medicinske razloge zbog kojih postoji potreba za ovom vrstom
enteralne nutritivne potpore. Potrebu za nastavkom primjene enteralne nutritivne
potpore utvrduje izabrani doktor medicine koji je obvezan svaka 3 mjeseca
procijeniti ucinak i potrebu za nastavkom njene primjene te navedeno upisati u
osobni zdravstveni karton bolesnika. Iskljucivo za primjenu putem enteralne
sonde.




VO05a

Namirnica za enteralnu primjenu namijenjena je za lijecenje bolesnika s
pothranjenoscu kod kojih je zbog bolesti doslo do nenamjernog gubitka tielesne
tezine veceg od 5% u mjesec dana ili ve¢eg od 10% u tri mjeseca ili koji zbog
bolesti normalnim putem ne mogu zadovoljiti energetske i nutritivhe potrebe. a
kojima je potrebna enteralna prehrana bez vliakana s 2,0 kcal/ml. Za propisivanje
na recept Zavoda preporuku za primjenu namirnice za enteralnu primjenu mora
dati specijalist iz ugovorne bolni¢ke zdravstvene ustanove, a kaji je obvezan, uz
status bolesnika i navodenje tjelesne teZine bolesnika, u nalazu jasno utvrditi
medicinske razloge zbog kojih postoji potreba za ovom vrstom enteralne
nutritivhe potpore. Potrebu za nastavkom primjene enteralne nutritivhe potpore
utvrduje izabrani doktor medicine koji je obvezan svaka 3 mjeseca procijeniti
ucinak i potrebu za nastavkom njene primjene te navedeno upisati u osobni
zdravstveni karton bolesnika.

VOO05b

Namirnica za enteralnu primjenu namijenjena je za lijeCenje bolesnika s
pothranjenoscu kod kojih je zbog bolesti doslo do nenamjernog gubitka tjelesne
tezine veceg od 5% u mjesec dana ili veceg od 10% u tri mjeseca ili koji zbog
bolesti normalnim putem ne mogu zadovoljiti energetske i nutritivne potrebe, a
kojima je potrebna enteralna prehrana bez viakana s 2,0 kcal/ml. Za propisivanje
na recept Zavoda preporuku za primjenu namirnice za enteralnu primjenu mora
dati specijalist iz ugovorne bolni¢ke zdravstvene ustanove, a koji je obvezan, uz
status bolesnika | navodenje tjielesne tezine bolesnika, u nalazu jasno utvrdii
medicinske razloge zbog kojih postoji potreba za ovom vrstom enteraine
nutritivne potpore. Potrebu za nastavkom primjene enteralne nutritivne potpore
utvrduje izabrani doktor medicine koji je obvezan svaka 3 mjeseca procijeniti
u€inak i potrebu za nastavkom njene primjene te navedeno upisati u osobni
zdravstveni karton bolesnika. Isklju€ivo za primjenu putem enteralne sonde.

VOO0Ba

Namirnica za enteralnu primjenu namijenjena je za lijeCenje bolesnika s
pothranjeno$cu kod kojih je zbog bolesti doslo do nenamjernog gubitka tjelesne
tezine veceg od 5% u mjesec dana ili veceg od 10% u tri mjeseca ili koji zbog
bolesti normalnim putem ne mogu zadovoljiti energetske i nutritivne potrebe, a
kojima je potrebna enteralna prehrana s vlaknima s 2,0 kcal/ml. Za propisivanje
na recept Zavoda preporuku za primjenu namirnice za enteralnu primjenu mora
dati specijalist iz ugovorne bolnicke zdravstvene ustanove, a koji je obvezan, uz
status bolesnika i navodenije tjelesne tezine bolesnika, u nalazu jasno utvrditi
medicinske razloge zbog kojih postoji potreba za ovom vrstom enteralne
nutritivne potpore. Potrebu za nastavkom primjene enteralne nutritivne potpore
utvrduje izabrani doktor medicine koji je obvezan svaka 3 mjeseca procijeniti
ucinak i potrebu za nastavkom njene primjene te navedeno upisati u osobni
zdravstveni karton bolesnika.

VOO06b

Namirnica za enteralnu primjenu namijenjena je za lije¢enje bolesnika s
pothranjenoséu kod kojih je zbog bolesti doslo do nenamjernog gubitka tjelesne
tezine veceg od 5% u mjesec dana ili veceg od 10% u tri mjeseca ili koji zbog
bolesti normalnim putem ne mogu zadovoljiti energetske i nutritivne potrebe, a
kojima je potrebna enteralna prehrana s vlaknima s 2,0 kcal/ml. Za propisivanje
na recept Zavoda preporuku za primjenu namirnice za enteralnu primjenu mora
dati specijalist iz ugovorne bolnicke zdravstvene ustanove, a koji je obvezan, uz
status bolesnika i navodenje tjelesne tezine bolesnika, u nalazu jasno utvrditi
medicinske razloge zbog kojih postoji potreba za ovom vrstom enteralne
nutritivne potpore. Potrebu za nastavkom primjene enteralne nutritivne potpore
utvrduje izabrani doktor medicine koji je obvezan svaka 3 mjeseca procijeniti
ucinak i potrebu za nastavkom njene primjene te navedeno upisati u osobni
zdravstveni karton bolesnika. Isklju€ivo za primjenu putem enteralne sonde.




VOQO7a

Namirnica za enteralnu primjenu namijenjena je za lijecenje bolesnika s
pothranjenos¢u kod kojih je zbog bolesti doslo do nenamjernog gubitka tielesne
tezine veceg od 5% u mjesec dana ili veceg od 10% u tri mjeseca ili koji zbog
bolesti normalnim putem ne mogu zadovoljiti energetske i nutritivne potrebe, a
kod kojih je indiciran unos energije i proteina u malom volumenu, odnosno
kojima je potrebna enteralna prehrana s vlaknima koja sadrzi cjeloviti dnevni
unos makro i mikronutrijenata u smanjenom volumenu. Za propisivanje na recept
Zavoda preporuku za primjenu namirnice za enteralnu primjenu mora dati
specijalist iz ugovorne bolniCke zdravstvene ustanove, a koji je chvezan, uz
status bolesnika i navodenje tjelesne tezine bolesnika, u nalazu jasno utvrditi
medicinske razloge zbog kojih postoji potreba za ovom vrstom enteralne
nutritivne potpore. Potrebu za nastavkom primjene enteralne nutritivne potpore
utvrduje izabrani doktor medicine koji je obvezan svaka 3 mjeseca procijeniti
ucinak i potrebu za nastavkom njene primjene te navedeno upisati u osobni
zdravstveni karton bolesnika.

VP02

Za dijetalnu prehranu dojencadi i male djece (1-3 godine) u kojih
semielementarni dojenacki mlijecni pripravak nije bio terapijski uspjesan, u
sliedecim indikacijama- - alergija na proteine kravljeg mlijeka - teske multiple
nutritivne alergije - teski malapsorpcijski sindrom. Prema preporuci specijalista
pedijatra (gastroenterologa i/ili alergologa) iz ugovorne bolnicke ustanove.
Vremensko ogranicenje preporuke je 6 mjeseci.

VP03

Za dijetalnu prehranu dojencadi (0-12 mjeseci) u sljedeéim indikacijama- -
alergija na proteine kravljeg mlijeka - malapsorpcijski sindrom (kroni¢ni dojenacki
proljev). Prema preporuci specijalista pedijatra (gastroenterologa i/ili alergologa)
iz ugovorne bolni¢ke ustanove. Vremensko ogranicenje preporuke je 6 mjeseci.

VP04

Za dijetalnu prehranu dojencadi (0-12 mjeseci) i male djece (1-3 godine) s
probavnim poremecajima alergije/intolerancija na hranu ili malapsorpcije u
sljedecim indikacijama- - alergija na proteine kravljeg mlijeka - intolerancija na
hranu - malapsorpcijski sindrom (kronicni dojenacki proljev). Prema preporuci
specijalista pedijatra (gastroenterologa i/ili alergologa) iz ugovorne bolnicke
ustanove. Vremensko ograni¢enje preporuke je 6 mjeseci.

VP05

Za dijetalnu prehranu dojencadi (0-12 mjeseci) i male djece (1-3 godine) s
alergijom na proteine kravljeg mlijeka. Prema preporuci specijalista pedijatra
(gastroenterologa i/ili alergologa) iz ugovorne bolni¢ke ustanove. Vremensko
ogranicenje preporuke je 6 mjeseci.

VP06

Za dijetalnu prehranu dojencadi (0-12 mjeseci) i male djece (1-3 godine) s
alergijom na proteine kravljeg mlijeka koja istodobno imaju regurgitaciju. Prema
preporuci specijalista pedijatra (gastroenterologa i/ili alergologa) iz ugovorne
bolnicke ustanove. Vremensko ograni¢enje preporuke je 6 mjeseci.

VP07

Za dijetalnu prehranu dojencadi (0-12 mjeseci) i male djece (1-3 godine) u
sliedecim indikacijama- - alergija na proteine kravljeg mlijeka - malapsorpcijski
sindrom (kronicni dojenacki proljev). Prema preporuci specijalista pedijatra
(gastroenterologa i/ili alergologa) iz ugovorne bolni¢ke ustanove. Vremensko
ogranicenje preporuke je 6 mjeseci.

VP08

Za djecu stariju od 1 godine u sljedeéim indikacijama- - alergija na proteine
kravljeg mlijeka u bolesnika kod kojih semielementarna hrana nije bila uspjesna
terapija - teske multiple nutritivne alergije - teki malapsorpcijski sindrom -
eozinofilni ezofagitis. Prema preporuci specijalista pedijatra (gastroenterologa i/ili
alergologa) iz ugovorne bolnicke ustanove. Vremensko ogranicenje preporuke je
6 mjeseci.

VP09

Za lijeCenje dojencadi od rodenja do 18 mjeseci (ili do 9 kg tjelesne mase) koja
normalnom prehranom i/ili peroralnim unosom ne mogu zadovoljiti ili nadoknaditi
energetske i nutritivne potrebe. Po preporuci specijalista pedijatra iz ugovorne
bolnicke ustanove. Vremensko ograni¢enje preporuke je 6 mjeseci.




VP10

Za djecu stariju od 1 godine koja normalnom prehranom i/ili peroralnim unosom
ne mogu zadovoljiti ili nadoknaditi energetske i nutritivhe potrebe, u lijecenju
Crohnove bolesti i kao potpora prehrani prije ili nakon operativnih zahvata. Po
preporuci specijalista pedijatra iz ugovorne bolnicke ustanove. VVremensko
ogranicenje preporuke je 6 mjeseci.

VP11

Za djecu stariju od 1 godine s povecanim energijskim potrebama i/ili ograni¢enim
unosom ili ograni¢enim volumenom tekuéine kod koje se normalnom prehranom
i/ili peroralnim unosom ne mogu zadovoljiti ili nadoknaditi energetske i nutritivne
potrebe, kao pripravak za enteralnu prehranu u lije¢enju Crohnove bolesti i kao
potpora prehrani prije ili nakon operativnih zahvata. Po preporuci specijalista
pedijatra iz ugovorne bolnicke ustanove. Vremensko ograniéenje preporuke je 6
mjeseci.

VP12

Za djecu stariju od 1 godine za primjenu preko sonde ili peroraino u sljedec¢im
indikacijama- - malapsorpcijski sindrom - za pedijatrijske bolesnike u kojih je
pozeljno unosenje dijela masnoca u formi srednjelancanih triglicerida (MCT) -
Crohnova bolest. Po preporuci specijalista pedijatra iz ugovorne bolnicke
ustanove. Vremensko ogranicenje preporuke je 6 mjeseci.

VVS01a

Namirnica za enteralnu primjenu namijenjena je za lijeéenje onkoloskih bolesnika
s tumorskom kaheksijom u kojih je indicirana primjena EPA (eikozapentaenske
kiseline) u ucinkovitoj dozi od 2g/dan. Za propisivanje na recept Zavoda
preporuku za primjenu namirnice za enteralnu primjenu mora dati specijalist koji
sudjeluje u onkoloskom lije€enju iz ugovorne bolni¢ke zdravstvene ustanove, a
koji je obvezan, uz status bolesnika i navodenje tielesne tezine bolesnika, u
nalazu jasno utvrditi medicinske razloge zbog kojih postoji potreba za ovom
vrstom enteraine nutritivne potpore. Potrebu za nastavkom primjene utvrduje
specijalist koji sudjeluje u onkoloskom lijecenju iz ugovorne bolnicke zdravstvene
ustanove koji je obvezan svakih 6 mjeseci procijeniti u¢inak i potrebu za
nastavkom njene primjene.

VVS01b

Namirnica za enteralnu primjenu namijenjena je za lijeéenje onkoloskih bolesnika
s tumorskom kaheksijom u kojih je indicirana primjena EPA (eikozapentaenske
kiseline) u ucinkovitoj dozi od 2g/dan. Za propisivanje na recept Zavoda
preporuku za primjenu namirnice za enterainu primjenu mora dati specijalist koji
sudjeluje u onkoloskom lijecenju iz ugovorne boinicke zdravstvene ustanove, a
koji je obvezan, uz status bolesnika i navodenje tjelesne tezine bolesnika, u
nalazu jasno utvrditi medicinske razloge zbog kojih postoji potreba za ovom
vrstom enteraine nutritivhe potpore. Potrebu za nastavkom primjene utvrduje
specijalist koji sudjeluje u onkoloSkom lije€enju iz ugovorne bolnicke zdravstvene
ustanove koji je obvezan svakih 6 mjeseci procijeniti ucinak i potrebu za
nastavkom njene primjene. Isklju¢ivo za primjenu putem enteralne sonde.

VS02b

Namirnica za enteralnu primjenu namijenjena je za lijeCenje bolesnika u
kriticnom stanju s ograni¢enom tolerancijom enterainog volumena i velikom
potrebom za glutaminom i antioksidansima. Za propisivanje na recept Zavoda
preporuku za primjenu namirnice za enteralnu primjenu mora dati specijalist iz
ugovorne bolnicke zdravstvene ustanove, a koji je obvezan, uz status bolesnika |
navodenje tjelesne tezine bolesnika, u nalazu jasno utvrditi medicinske razloge
zbog kojih postoji potreba za ovom vrstom enteralne nutritivne potpore. Potrebu
za nastavkom primjene duljem od 3 mjeseca utvrduje specijalist iz ugovorne
bolnicke zdravstvene ustanove. Iskljucivo za primjenu putem enteralne sonde.




VS03b

Namirnica za enteralnu primjenu namijenjena je za prehranu bolesnika s
poveéanim rizikom od infekcija u postoperativnim i posttraumatskim stanjima. Za
propisivanje na recept Zavoda preporuku za primjenu namirnice za enterainu
primjenu mora dati specijalist iz ugovorne bolnicke zdravstvene ustanove, a koji
je obvezan, uz status bolesnika i navodenje tjelesne tezine bolesnika, u nalazu
jasno utvrditi medicinske razloge zbog kojih postoji potreba za ovom vrstom
enteralne nutritivne potpore. Potrebu za nastavkom primjene duljem od 3
mjeseca utvrduje specijalist iz ugovorne bolnicke zdravstvene ustanove.
Isklju€ivo za primjenu putem enteralne sonde.

\VS04a

Kao hrana za posebne medicinske potrebe za lijecenje bolesnika s gubitkom
mase, snage i funkcije misica kod kojih se normalnim putem ne mogu zadovoljiti
energetske i nutritivne dnevne potrebe te je potrebno posti¢i anaboliCki ucinak
primjenom specificnih farmakonutrijenata, a po preporuci specijalista iz ugovorne
bolnicke zdravstvene ustanove kada na osnovu medicinske dokumentacije
ustanovi potrebu za enteralnom nutritivnom potporom. Za pokretne bolesnike
potrebno je provesti procjenu funkcionalne sposobnosti bolesnika koristenjem
jednostavnih validiranih testova (test brzine hoda ili test ustajanja sa stolca ili
SARC-F upitnik) te propisati nutritivnu potporu ako rezultati ukazuju na smanjenu
funkcionalnu sposobnost. Za nepokretne bolesnike dovoljna je klinicka procjena.
Za propisivanje na recept Zavoda preporuku za primjenu namirnice za enteralnu
primjenu mora dati specijalist iz ugovorne bolnicke zdravstvene ustanove, a koji
je obvezan u nalazu jasno utvrditi medicinske razloge (ovisno o tome radi li se o
pokretnom ili nepokretnom bolesniku) zbog kojih postoji potreba za ovom vrstom
enteralne nutritivne potpore . Potrebu za nastavkom primjene utvrduje specijalist
iz ugovorne bolnicke zdravstvene ustanove koji je obvezan svakih 6 mjeseci
procijeniti u€inak i potrebu za nastavkom njene primjene.

VS04b

Kao hrana za posebne medicinske potrebe za lije¢enje bolesnika s gubitkom
mase, snage i funkcije misiéa kod kojih se normalnim putem ne mogu zadovoljiti
energetske i nutritivne dnevne potrebe te je potrebno posti¢i anabolicki ucinak
primjenom specifiénih farmakonutrijenata, a po preporuci specijalista iz ugovorne
bolnicke zdravstvene ustanove kada na osnovu medicinske dokumentacije
ustanovi potrebu za enteralnom nutritivnom potporom. Za pokretne bolesnike
potrebno je provesti procjenu funkcionalne sposobnosti bolesnika koristenjem
jednostavnih validiranih testova (test brzine hoda ili test ustajanja sa stolca ili
SARC-F upitnik) te propisati nutritivnu potporu ako rezultati ukazuju na smanjenu
funkcionalnu sposobnost. Za nepokretne bolesnike dovoljna je klinicka procjena.
Za propisivanje na recept Zavoda preporuku za primjenu namirnice za enterainu
primjenu mora dati specijalist iz ugovorne bolnicke zdravstvene ustanove, a koji
je obvezan u nalazu jasno utvrditi medicinske razloge (ovisno o tome radi li se o
pokretnom ili nepokretnom bolesniku) zbog kojih postoji potreba za ovom vrstom
enteralne nutritivne potpore . Potrebu za nastavkom primjene utvrduje specijalist
iz ugovorne bolnicke zdravstvene ustanove koji je obvezan svakih 6 mjeseci
procijeniti u€inak i potrebu za nastavkom njene primjene. Iskljucivo za primjenu
putem enteralne sonde.

VS05a

Namirnica za enteralnu primjenu namijenjena je za nadopunu dijetalnoj prehrani
kod bolesnika s proteinsko-energetskom malnutricijom uz NRS 2002 3 ili vise, a
koji imaju kroni¢ne rane razliite etiologije. Za propisivanje na recept Zavoda
preporuku za primjenu namirnice za enteralnu primjenu mora dati specijalist koji
sudjeluje u lijecenju kronicnih rana iz ugovorne bolnicke zdravstvene ustanove, a
koji je obvezan u nalazu jasno klini¢ki opisati kronicnu ranu ili dekubitalni ulkus.
Za nastavak propisivanja na recept Zavoda mora postojati dokumentirani nalaz
tijeka cijeljenja rane. Potrebu za nastavkom primjene duljem od 3 mjeseca
utvrduje specijalist koji sudjeluje u lije€enju kroni¢nih rana iz ugovorne bolnicke
zdravstvene ustanove.




VS05b

Namirnica za enteralnu primjenu namijenjena je za nadopunu dijetalnoj prehrani
kod bolesnika s proteinsko-energetskom malnutricijom uz NRS 2002 3 ili vise. a
koji imaju kroni¢ne rane razli¢ite etiologije. Za propisivanje na recept Zavoda
preporuku za primjenu namirnice za enteralnu primjenu mora dati specijalist koji
sudjeluje u lijecenju kroniénih rana iz ugovorne bolnicke zdravstvene ustanove. a
koji je obvezan u nalazu jasno klinicki opisati kroni¢nu ranu ili dekubitalni ulkus.
Za nastavak propisivanja na recept Zavoda mora postojati dokumentirani nalaz
tijeka cijeljena rane. Potrebu za nastavkom primjene duljem od 3 mjeseca
utvrduje bolnicki specijalist koji sudjeluje u lijecenju kronicnih rana iz ugovorne
bolnicke zdravstvene ustanove. Iskljuéivo za primjenu putem enteralne sonde.

VVS06a

Namirnica za enteralnu primjenu namijenjena je za lijeCenje bolesnika s
kronicnim zatajenjem jetre kod kojih se normalnim putem ne mogu zadovoljiti
energetske i nutritivne dnevne potrebe kada se na osnovu medicinske
dokumentacije ustanovi potreba za enteralnom nutritivnom potporom (primjerice,
kod bolesnika s nenamjernim gubitkom tjelesne tezine vec¢im od 5% u mjesec
dana ili ve¢im od 10% u tri mjeseca). Za propisivanje na recept Zavoda
preporuku za primjenu namirnice za enteralnu primjenu mora dati specijalist
gastroenterolog iz ugovorne bolnicke zdravstvene ustanove, a koji je obvezan,
uz status bolesnika i navodenje tjelesne tezine bolesnika, u nalazu jasno utvrditi
medicinske razloge zbog kojih postoji potreba za ovom vrstom enteralne
nutritivne potpore. Potrebu za nastavkom primjene enteralne nutritivne potpore
utvrduje specijalist gastroenterolog iz ugovorne bolnicke zdravstvene ustanove
koji je obvezan svakih 6 mjeseci procijeniti u¢inak i potrebu za nastavkom njene
primjene.

VS07a

Namirnica za enteralnu primjenu namijenjena je za lijecenje proteinsko-
energetske pothranjenosti u bolesnika s renalnom insuficijencijom (KBB stadij 3-
5) koji nisu na dijalizi i koji normalnom prehranom ne mogu unijeti
zadovoljavajucu preporucenu koliCinu proteina i energije. Za propisivanje na
recept Zavoda preporuku za primjenu namirnice za enteralnu primjenu mora dati
specijalist nefrolog i/ili urolog i/ili endokrinolog iz ugovorne bolnicke zdravstvene
ustanove, a koji je obvezan u nalazu jasno utvrditi medicinske razloge zbog kojih
postoji potreba za ovom vrstom enteralne nutritivne potpore. Potrebu za
nastavkom primjene enteralne nutritivhe potpore utvrduje specijalist nefrolog i/ili
urolog i/ili endokrinolog iz ugovorne bolnicke zdravstvene ustanove koji je
obvezan svakih 6 mjeseci procijeniti ucinak i potrebu za nastavkom njene
primjene.

VS08a

Namirnica za enteralnu primjenu namijenjena je za lije€enje proteinsko-
energetske pothranjenosti u bolesnika s renalnom insuficijencijom koji su na
dijalizi i koji normalnom prehranom ne mogu unijeti zadovoljavajucu preporucenu
koli€inu proteina i energije. Za propisivanje na recept Zavoda preporuku za
primjenu namirnice za enteralnu primjenu mora dati specijalist nefrolog i/ili urolog
i/ili endokrinolog iz ugovorne bolni¢ke zdravstvene ustanove, a koji je obvezan u
nalazu jasno utvrditi medicinske razloge zbog kojih postoji potreba za ovom
vrstom enteralne nutritivne potpore. Potrebu za nastavkom primjene enteralne
nutritivne potpore utvrduje specijalist nefrolog i/ili urolog i/ili endokrinolog iz
ugovorne bolnicke zdravstvene ustanove koji je obvezan svakih 6 mjeseci
procijeniti uéinak i potrebu za nastavkom njene primjene.




VS09a

Namirnica za enteralnu primjenu namijenjena je za lijecenje bolesnika s
malapsorpcijskim sindromom, teskim oblicima Crohnove bolesti, sindromom
kratkog crijeva, teSkom insuficijencijom funkcije gusterace i jetre, enteropatijama
te svim oblicima zatajenja crijevne funkcije, a kod kojih se normalnim putem ne
mogu zadovoljiti energetske i nutritivne dnevne potrebe. Za propisivanje na
recept Zavoda preporuku za primjenu namirnice za enteralnu primjenu mora dati
bolnicki specijalist iz ugovorne bolnicke zdravstvene ustanove, a koji je obvezan,
uz status bolesnika i navodenje tjelesne tezine bolesnika, u nalazu jasno utvrditi
medicinske razloge zbog kojih postoji potreba za ovom vrstom enteralne
nutritivne potpore. Potrebu za nastavkom primjene enteralne nutritivne potpore
utvrduje bolnicki specijalist iz ugovorne bolnicke zdravstvene ustanove koji je
obvezan svakih 6 mjeseci procijeniti u¢inak i potrebu za nastavkom njene
primjene.

VS08b

Namirnica za enteralnu primjenu namijenjena je za lijecenje bolesnika s
malapsorpcijskim sindromom, teskim oblicima Crohnove bolesti, sindromom
kratkog crijeva, tesSkom insuficijencijom funkcije gusterace i jetre, enteropatijama
te svim oblicima zatajenja crijevne funkcije, a kod kojih se normalnim putem ne
mogu zadovoljiti energetske i nutritivne dnevne potrebe. Za propisivanje na
recept Zavoda preporuku za primjenu namirnice za enteralnu primjenu mora dati
bolnicki specijalist iz ugovorne bolnicke zdravstvene ustanove, a koji je obvezan,
uz status bolesnika i navodenje tjelesne tezine bolesnika, u nalazu jasno utvrditi
medicinske razloge zbog kojih postoji potreba za ovom vrstom enteraine
nutritivne potpore. Potrebu za nastavkom primjene enteralne nutritivne potpore
utvrduje bolnicki specijalist iz ugovorne bolnic¢ke zdravstvene ustanove koji je
obvezan svakih 6 mjeseci procijeniti uéinak i potrebu za nastavkom njene
primjene. Iskljucivo za primjenu putem enteralne sonde.

VS10a

Namirnica za enteralnu primjenu namijenjena je za lijeCenje bolesnika s upalnim
bolestima crijeva kod kojih se normalnim putem ne mogu zadovoljiti energetske i
nutritivne dnevne potrebe. Za propisivanje na recept Zavoda preporuku za
primjenu namirnice za enteralnu primjenu mora dati specijalist gastroenterolog iz
ugovorne bolniCke zdravstvene ustanove, a koji je obvezan, uz status bolesnika i
navodenje tjelesne tezine bolesnika, u nalazu jasno utvrditi medicinske razloge
zbog kojih postoji potreba za ovom vrstom enteralne nutritivne potpore. Potrebu
za nastavkom primjene enteralne nutritivne potpore utvrduje specijalist
gastroenterolog iz ugovorne bolni¢ke zdravstvene ustanove, koji je obvezan
svakih 6 mjeseci procijeniti ucinak i potrebu za nastavkom njene primjene.

VS11a

Namirnica za enteralnu primjenu namijenjena je za lijedenje bolesnika s teskom
Kronicnom respiracijskom insuficijencijom kod kojih se normalnim putem ne
mogu zadovoljiti energetske i nutritivne dnevne potrebe i kojima je potrebna
enteralna prehrana s visokim udjelom masti. Za propisivanje na recept Zavoda
preporuku za primjenu namirnice za enteralnu primjenu mora dati specijalist
pulmolog iz ugovorne bolnicke zdravstvene ustanove koji je obvezan, uz status
bolesnika i navodenje tjelesne tezine bolesnika, u nalazu jasno utvrditi
medicinske razloge zbog kojih postoji potreba za ovom vrstom enteralne
nutritivne potpore (primjerice, nenamjerni gubitak tjelesne tezine veéi od 5% u
mjesec dana ili veci od 10% u tri mjeseca). Potrebu za nastavkom primjene
enteralne nutritivne potpore utvrduje specijalist pulmolog iz ugovorne bolnicke
zdravstvene ustanove koji je obvezan svakih 6 mjeseci procijeniti uéinak i
potrebu za nastavkom njene primjene.




VVS12a

Namirnica za enteralnu primjenu namijenjena je za lije¢enje bolesnika s
dijabetesom koji uz redovitu terapiju nemaju uredno reguliranu $ecernu bolest
(HbA1c>7,5%) i kod kojih postoji rizik za razvoj komplikacija, u svrhu poboljsanja
glikemijske kontrole, glikiranog hemoglobina i metaboli¢kih parametara. Za
propisivanje na recept Zavoda preporuku za primjenu namirnice za enteralnu
primjenu mora dati specijalist endokrinolog iz ugovorne bolni¢ke zdravstvene
ustanove, a koji je obvezan, uz status bolesnika i navodenje tjelesne tezine
bolesnika, u nalazu jasno utvrditi medicinske razloge zbog kojih postoji potreba
za ovom vrstom enteralne nutritivhe potpore. Potrebu za nastavkom primjene
enteralne nutritivne potpore utvrduje specijalist endokrinolog iz ugovorne
bolnicke zdravstvene ustanove koji je obvezan svakih 6 mjeseci procijeniti ucinak
| potrebu za nastavkom njene primjene.

VS12b

Namirnica za enteralnu primjenu namijenjena je za lijeCenje bolesnika s
dijabetesom koji uz redovitu terapiju nemaju uredno reguliranu secernu bolest
(HbA1c>7,5%) | kod kojih postoji rizik za razvoj komplikacija, u svrhu poboljsanja
glikemijske kontrole, glikiranog hemoglobina i metaboli¢kih parametara. Za
propisivanje na recept Zavoda preporuku za primjenu namirnice za enteralnu
primjenu mora dati specijalist endokrinolog iz ugovorne bolini¢ke zdravstvene
ustanove, a koji je obvezan, uz status bolesnika i navodenje tjelesne tezine
bolesnika, u nalazu jasno utvrditi medicinske razloge zbog kojih postoji potreba
za ovom vrstom enteralne nutritivne potpore. Potrebu za nastavkom primjene
enteralne nutritivhe potpore utvrduje specijalist endokrinolog iz ugovorne
bolnicke zdravstvene ustanove koji je obvezan svakih 6 mjeseci procijeniti ucinak
i potrebu za nastavkom njene primjene. Iskljucivo za primjenu putem enteralne
sonde.

V513a

Namirnica za enteralnu primjenu namijenjena je za lijecenje pothranjenosti
bolesnika s dijabetesom kod kojih se normalnim putem zbog bolesti ne mogu
zadovoljiti energetske | nutritivhe dnevne potrebe. Za propisivanje na recept
Zavoda preporuku za primjenu namirnice za enteralnu primjenu mora dati
specijalist endokrinolog iz ugaovorne bolnicke zdravstvene ustanove, a koji je
obvezan, uz status bolesnika i navodenje tjelesne tezine bolesnika, u nalazu
jasno utvrditi medicinske razloge zbog kojih postoji potreba za ovom vrstom
enteralne nutritivhe potpare (primjerice, nenamjerni gubitak tjelesne tezine veci
od 5% u mjesec dana ili veci od 10% u tri mjeseca). Potrebu za nastavkom
primjene enteralne nutritivne potpore utvrduje specijalist endokrinolog iz
ugovorne bolnicke zdravstvene ustanove koji je obvezan svakih 6 mjeseci
procijeniti u€inak i potrebu za nastavkom njene primjene.

VS13b

Namirnica za enterainu primjenu namijenjena je za lijecenje pothranjenosti
bolesnika s dijabetesom kod kojih se normalnim putem zbog bolesti ne mogu
zadovoljiti energetske i nutritivne dnevne potrebe. Za propisivanje na recept
Zavoda preporuku za primjenu namirnice za enteralnu primjenu mora dati
specijalist endokrinolog iz ugovorne bolnicke zdravstvene ustanove, a koji je
obvezan, uz status bolesnika i navodenje tjelesne tezine bolesnika, u nalazu
jasno utvrditi medicinske razloge zbog kojih postoji potreba za ovom vrstom
enteralne nutritivne potpore (primjerice, nenamjerni gubitak tjelesne tezine veci
od 5% u mjesec dana ili veci od 10% u tri mjeseca). Potrebu za nastavkom
primjene enteralne nutritivne potpore utvrduje specijalist endaokrinolog iz
ugovorne bolnicke zdravstvene ustanove koji je obvezan svakih 8 mjeseci
procijeniti ucinak i potrebu za nastavkom njene primjene. Iskljucivo za primjenu
putem enteralne sonde.




VS14

Za uguscivanje tekucina i hrane kod bolesnika s disfagijom. Za propisivanje na
recept Zavoda preporuku za primjenu mora dati bolnicki specijalist iz ugovorne
bolnicke zdravstvene ustanove, a koji je obvezan, uz status bolesnika, u nalazu
jasno utvrditi medicinske razloge zbog kojih postoji potreba za ovom vrstom
nutritivne potpore. Potrebu za nastavkom primjene utvrduje bolnicki specijalist iz
ugovorne bolnicke zdravstvene ustanove koji je obvezan svakih 6 mjeseci
procijeniti u¢inak i potrebu za nastavkom njene primjene.

VS15

Namirnica za enteralnu primjenu namijenjena je za bolesnike s disfagijom kojima
je indicirana dijeta promijenjene konzistencije. Za propisivanje na recept Zavoda
preporuku za primjenu namirnice za enteralnu primjenu mora dati bolnicki
specijalist iz ugovorne bolnicke zdravstvene ustanove, a koji je obvezan, uz
status bolesnika, u nalazu jasno utvrditi medicinske razloge zbog kojih postoji
potreba za ovom vrstom enteralne nutritivne potpore. Potrebu za nastavkom
primjene utvrduje bolnicki specijalist iz ugovorne bolnicke zdravstvene ustanove
koji je obvezan svakih 6 mjeseci procijeniti u¢inak i potrebu za nastavkom njene
primjene.

VS16

Za bolesnike s celijakijom. Za propisivanje na recept Zavoda preporuku mora
dati specijalist gastroenterolog iz ugovorne bolnicke zdravstvene ustanove.
Potrebu za nastavkom primjene utvrduje specijalist gastroenterolog iz ugovorne
bolnicke zdravstvene ustanove koji je obvezan svakih 12 mjeseci procijeniti
ucinak i potrebu za nastavkom primjene.
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